
QO‘LLASH BO‘YICHA YO‘RIQNOMA 

Biologik faol oziq-ovqat qo‘shimchasi 

KARNIVIT FORTE 

 

Tarkibi:           

Har 5 ml tarkibida quyidagilar mavjud: 

L- Karnitin ........................................ 500 mg 

Koenzim  Q  ……….…………………. 5 mg 

Vitamin B12 (Siankobolamin) ............ .0.5 mkg 

Yordamchi moddalar: deionizatsiyalangan suv, ksantan gumi, kaltsiy sorbat, glyukoza-fruktoza 

siropi, limon kislotasi. 

 

Xususiyatlari: 

L-karnitin - B guruhi vitaminlari bilan bog'liq tabiiy moddadir. Organizmda L-karnitin asosan 

jigar va buyraklarda sintezlanadi. L-karnitinning muhim metabolik funksiyasi mitoxondriyalarda 

ATF hosil bo'lishida ishtirok etishdir. L-karnitinning energiyaga ta'siri ijobiydir. Jigar holatiga 

ta'sir qiladi, natijada jigarning detoksifikatsiya va oqsil-sintetik funktsiyasi kuchayadi, jigarda 

glikogen miqdori oshadi. 

 

Koenzim Q10 - energiya ishlab chiqarishda ham ishtirok etadigan moddadir, ayni  u antioksidant 

funktsiyaga ega. U yurak mushaklari, jigar hujayralarini energiya bilan ta'minlaydi, qon 

tomirlarining  shakllanishiga to'sqinlik qiladi va hujayralarni erkin radikallarning zararli ta'siridan 

himoya qiladi. 

 

B12 vitamini (siyanokobalamin) turli xil aminokislotalarning sintezida ishtirok etadi, jigar, asab 

tizimi va gematofoez funksiyalariga foydali ta'sir ko'rsatadi. Qon koagulyatsiyasi, uglevodlar va 

lipidlar almashinuvi jarayonlarida ishtirok etadi. Immunitetning shakllanishiga, asab 

to'qimalarining tuzilishiga yordam beradi, xolesterin almashinuvini normallashtiradi, qon 

tomirlarining normal holatini saqlaydi. 

 

Biologik faol qo'shimchasi sifatida foydalanish: 

- jismoniy va aqliy chidamlilikni oshirish; 

- immunitetni oshirish (organizmning yuqumli kasalliklarga chidamliligini oshiradi); 

- tez charchashning oldini olish; 

- xotirani yaxshilash; 

- stressli vaziyatlarga qarshilikni oshirish, organizmning agressiv omillarga chidamliligini 

oshirish; 

- shuningdek, semirishni kompleks davolashda. 

 

Qo'llash usuli va dozasi: 

Bolalar 3 yoshdan 7 yoshgacha bo'lgan, 5 ml siropdan 

Bolalar 7 yoshdan 11 yoshgacha bo'lgan, 10 ml siropdan 

Bolalar 11 yoshdan 14 yoshgacha bo'lgan 15 ml siropdan kuniga 1 marta ovqatlanish paytida. 

Ishlatishdan oldin silkiting. 

Qabul qilish muddati - 1 oy 

Yoki mutaxassis buyurganidek. 

 

Qo'llash mumkin bo'lmagan holatlar 

Komponentlarga individual o‘zlashtira olmaslik. 

 

Maxsus ko'rsatmalar: 

Biologik faol qo’shimchalar dori vositasi hisoblanmaydi! 



Tavsiya etilgan sutkalik dozadan oshirmang. 

Cho‘kmaning mavjudligi tabiiy ingredientlardan foydalanish natijasidir va mahsulot sifatiga ta'sir 

qilmaydi. 

 

Homiladorlik yoki emizish vaqtida: 

Agar homilador, kasal yoki emizikli bo'lsangiz, mutaxassis bilan maslahatlashing. 

 

Chiqarish shakli: 

150 ml og'iz orqali qabul qilish uchun sirop o'lchov stakan va qoshiq bilan to'ldirilgan. 

1 shisha karton qutida qo‘llash bo‘yicha ko'rsatmalar bilan birga. 

 

Saqlash shartlari: 

Quruq, yorug‘likdan himoyalangan joyda, 25°C dan yuqori bo'lmagan haroratda saqlang. 

Preparatni bolalar qo'li yetmaydigan joyda saqlang. 

Yaroqlilik muddati o'tganidan keyin preparatni ishlatmang. 

 

Yaroqlilik muddati 

3 yil 

 

Quyidagilar uchun ishlab chiqarilgan: 

MAXX-PHARM.LTD 

London, Buyuk Britaniya 

  

Ishlab chiqaruvchi:  
Farmabest ilac. / Ankara Turkey 

Company Registration Number: TR-06-K-06186 
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